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Neuer Radweg geplant

Kalefelder Ausschuss tagt am Donnerstag

KALEFELD = Der Ausschuss
fiir Gemeindeentwicklung
der Gemeinde Kalefeld
trifft sich am 11. Mai um
19 Uhr zur Sitzung im
Schiitzenhaus in Kalefeld.
Themen sind die Hochwas-
serschutzmaflnahmen im
Zuge des Radwegeneubaus
zwischen Kalefeld wund

Sebexen sowie die Sanie-
rung der Ufermauern ,Die

Gasse“ und Schulstrafle -
StichstrafRe in Sebexen. Ein-
wohner konnen zudem Fra-
gen stellen. Um 17.30 Uhr
findet zur Darstellung von
Hochwasserschutzmalf3-

nahmen im Zuge des Rad-
wegeneubaus eine Besichti-
gung der ehemaligen Bahn-
trasse im Bereich Kalefeld
statt. Treffpunkt ist die
Briicke ,,Grof3er Hagen*.

Wie man Kindern
Demenz erklart

USLAR = Der Ambulante
Hospizdienst Leine-Solling
mit Audea 1ddt alle Interes-
sierten fiir den 11. Mai zum
Vortrag ,Demenz, wie
erklart ich es den (Enkel-)
Kindern?“ ein. Beginn ist
um 19 Uhr in der KVHS
Uslar. Die Hospiz- und
Audea-Mitarbeiter treffen
sich bereits um 17.30 Uhr
zur Fallbesprechung und
zum Erfahrungsaustausch.

Reiheholz
wird verlost

HARDEGSEN = Die diesjdhri-
ge Reiheholzverlosung der
Stadt Hardegsen findet am
18. Mai um 10 Uhr im Sit-
zungssaal des Hardegser
Rathauses statt. Alle Reihe-
holzberechtigten, die fiir
dieses Jahr Holz bestellt
haben, werden gebeten, zu
dem Termin zu erscheinen.
Fir den Raummeter Holz
werden Werbungskosten in
Hohe von 30 Euro erhoben.

Songs fiir coole Kids
Workshop am 20. und 21. Mai fiir Schiiler

NORTHEIM = Der Workshop
»Songs fiir coole Kids“ fin-
det am 20. und 21. Mai in
der Schule am Sultmer in
Northeim statt. Bei den
Kreativworkshops mit Pro-
jektleiter Patryk Pochopien
werden deutschsprachige
Lieder geschrieben, einge-
sungen und Musikvideos
dazu gedreht. Mitmachen
konnen alle Viert- bis

Sechstklédssler. Der Work-
shop findet am 20. Mai von
10 bis 17 Uhr und am
21. Mai von 11 bis 17 Uhr
statt. Die Kosten betragen
30 Euro inklusive Verpfle-
gung. Die Teilnehmerzahl
ist begrenzt. Anmeldungen
mit Angabe von Namen,
Alter und Schule sind per
E-Mail an info@kopfvoller-
ideen.org moglich.
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Neuer Glanz fiir Rehactiv

Umbau und Erweiterung der Physiotherapiepraxis in Northeim / Tag der offenen Tiir am 13. Mai

Wahrend sich das angrenzende Wohnhaus noch in der Bauphase befindet, sind die Umbau- und Erweiterungsarbeiten in der
Physiotherapiepraxis Rehactiv nun so gut wie abgeschlossen. Von dem Resultat konnen sich alle Interessierten beim Tag der
offenen Tiir am Samstag iiberzeugen.

Von Janina Watermann

NORTHEIM = Noch schoner
und warmer prasentieren
sich die Rdume der Physio-
therapiepraxis Rehactiv in
Northeim. Innerhalb von nur
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knapp vier Wochen wurde die
Praxis nicht nur komplett
umgebaut und modernisiert,
auch eine Erweiterung hat
stattgefunden.

Neben neuen Tiiren, Fens-
tern, Boden und Winden
gibt es nun auch einen Mul-
tifunktionsraum sowie ein
WC und einen Eingang, die
behindertengerecht sind.
»Wir haben ein hochwerti-
ges Ambiente geschaffen,
passend zu unseren hoch-
wertig qualifizierten Mitar-
beitern®, sagt Physiothera-
peut und Praxisinhaber
Michael Utermohlen. Die

Jorg [SehUiChlaliel:
Bedachungs. mbH

Tel.:0551/789900-1 | Fax: 789900-3

baulichen Verdnderungen
wurden im Zuge des Wohn-
hausbaus auf dem angren-
zenden Grundstiick, Ber-
liner Allee 25, vorge-
nommen, dessen Bauherr
ebenfalls Utermohlen ist.
Seit September entstehen
dort sieben barrierefreie
Wohnungen zwischen 78
und 106 Quadratmeter. Der
Neubau schlief3t direkt an
das Gebdude von Rehactiv,
Berliner Allee 23, an.
Einher mit dem Umbau
der Physiotherapiepraxis
geht eine Erweiterung des
therapeutischen Angebots.
~Wir bieten jetzt auch
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biologische Zellregulation,
genannt BCR, an, eine
Schmerztherapie mit
Mikrostrom*®, erklidrt Uter-
mohlen. Zudem verfiigt die
Praxis nun auch uber ,In-
Body“, ein Gerit zur Mehr-
frequenzkorperzusammen-
setzungsanalyse. ,Fir die
Lymphtherapie ist beispiels-
weise eine Wassergehalts-
messung wichtig”, erklart
Utermohlen, der sich seit
tiber 20 Jahren im Rehactiv
um seine Patienten kiim-
mert. Mit dem ,InBody*
kann auch ein Vorsorge-
check und somit eine indi-
viduelle Gesundheitsbera-
tung erfolgen. Auch eine
Zusammenarbeit mit Arz-
ten aus der Umgebung
kann sich Utermohlen, fiir
den ,,Gesundheit das wich-
tigste Gut® ist, diesbeziig-
lich vorstellen. Eine Koope-
ration mit der AOK findet
bereits statt. Dort erhalten
Versicherte mit dem Gut-
schein ,,AOK-Aktiv und ent-
spannt® zwei Monate
lang Trainingstherapie im
Rehactiv.
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